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COMUNICATO STAMPA

19° Festa della Polenta Tiragna, 9-10-11 Ottobre 2009

Anche quest’anno la Festa della Polenta Tiragna è giunta al termine. Domenica 11 infatti si è conclusa con 
numeri da capogiro la 19a edizione dell’annuale rassegna gastronomica dedicata alla polenta e ai piatti 
tipici dell’entroterra gardesano che continua in forme diverse per altri due fine settimane. Da lunedì 12 con 
le serate enogastronomiche gestite dal ristorante Fior di Loto prende il via anche la Festa delle Castagne 
e del Vino Nuovo per poi terminare con la Festa del Tartufo.

Oltre allo spiedo bresciano, allo stracotto d’asino e al luccio in salsa, le cucine del Polo hanno proposto in questa 
settimana la prelibata polenta tiragna filante di formaggi nostrani. 
Anche quest’anno numerose le novità nei piatti degli appassionati. Un esempio tra tutti il nuovo primo piatto 
al pesto con fagiolini e patate. Grazie alla preziosa collaborazione con Pesto Per Amore, giovane azienda 
genovese, il Lago di Garda ha reso omaggio alle terre liguri, portando una ventata di freschezza e ricordi 
estivi in queste serate ancora tiepide di sole.
Anche dalla Valtellina sono giunte nuove proposte gastronomiche: carpaccio di bresaola e i pizzoccheri, 
tipica pasta di grano saraceno con patate e bietole.
Gli stand gastronomici hanno anche ospitato nei giorni precedenti alla festa, gli chef del ristorante La 
Vinaccia, che ha presentato 3 menù ricchi di prelibate tipicità del territorio per deliziare i palati di chi ha 
voluto partecipare alle Serate Enogastronomiche il 5, 6 e 7 ottobre. 

Come di consueto la prima serata di festa è stata inaugurata dalla voce di Ornella Nicolini, appuntamento 
fisso del venerdì sera.

Sabato 10 ottobre ampissimo lo spazio dato allo sport con la gara podistica nazionale ANCIU tra dipendenti 
universitari, occasione d’incontro per i numerosi atenei italiani attraverso la competizione. Numerosi gli 
appassionati iscritti ai circoli universitari che da tutta Italia sono giunti sul Garda, approfittano dell’evento 
sportivo per vivere una giornata tra goliardia e convivialità.
Citiamo i circoli degli oltre 300 atleti partecipanti: Ancona CRUA, Brescia CRAL Unibs, Cagliari CRUC, 
Camerino CURC, Chieti CRAD, Ferrara CDU, Genova CUG, Milano Statale, Milano ACS Bicocca, Milano 
Cattolica, Milano Politecnico, Napoli CRAL, Pavia CRAL, Perugia CRCU, Salerno CRAL, Sassari CRUS, Teramo 
Manfredi, Trento CRU.
Personaggi d’eccellenza hanno poi presenziato alla premiazione dei podisti. Sono stati infatti Gigi Maifredi 
e Alessandro Altobelli a consegnare i trofei ai vincitori tra gli applausi di pubblico e atleti.
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Nel pomeriggio la pioggia ha però fatto annullare la gara di mountain bike per giovanissimi, facendo 
posticipare a sabato prossimo il 6° Mini Cross tra i Castagni.

In serata, ballo liscio con l’orchestra Chicco De Matteo, imperdibile occasione per i moltissimi amanti di 
walzer e mazurche che hanno affollato il padiglione spettacoli con un crescendo di entusiasmo.

Domenica 11 tutto esaurito al Polo Fieristico Enogastronomico del Garda di Polpenazze. Nell’ordine delle 
migliaia i posti macchina assegnati e le portate di spiedo servite, numeri da best-seller per quella che 
ormai si consolida essere un appuntamento irrinunciabile di ottobre per Brescia, provincia e i territori 
circostanti.
Il giorno di festa, splendente di un sole quasi agostano, è stato anche occasione per incontrare le mitiche 
Vespa Piaggio nella loro forma storica. Centinaia di appassionati provenienti da tutta Italia hanno preso 
parte al 2° Raduno Vespistico Enogastronomico Vespa & Valtenesi, organizzato dal Vespa Club Salò con il 
patrocinio dell’Assessorato allo Sport del Comune di Salò e la partnership logistica del Gruppo Podistico 
Felter Sport. Le motoscooter storiche hanno sfilato per le strade della Valtenesi, da Polpenazze fino a 
Toscolano Maderno, godendosi  a pieno la magnifica vista del Lago di Garda e delle colline moreniche 
che fanno da pittoresca cornice ad uno dei paesaggi più belli d’Italia.
Sosta alla cantina Franzosi per l’aperitivo e poi il pranzo agli stand gastronomici, lasciando la possibilità 
ad appassionati e non di poter ammirare per tutto il giorno i mezzi Piaggio che hanno contribuito a 
rendere mito la Dolce Vita italiana nel mondo.

La festa si conclude poi tra le note del Maestro Cesare Vedovati, seguito in serata dalla grandiosa 
Fisorchestra G. Verdi. Musica per finire in bellezza e ricordare a tutti l’arrivederci alla prossima settimana 
con la Festa delle Castagne e del Vino Nuovo e all’anno prossimo con la 20a edizione della Festa della 
Polenta Tiragna.

Per informazioni tel. 0365.651389 e menù completi www.ottobreinfesta.it. 
Per prenotazioni Serate Enogastronomiche 377.1069795 oppure info@feltersport.it
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